
Catégorie senior L1 et L2
2025 Entraîneur.e-chef.fe Entraîneur.e-adjoint.e

SENIO
R

LIGUE 
1

• Licence B (certifié.e)
OU Diplôme B (certifié.e)

• ESP OU Module ‘’Identité Tactique 
Provinciale’’

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Diplôme C (en formation)
OU Licence  Juvénile (certifié.e)
OU Licence C (certifié.e) et ESP

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LIGUE 
2

• Licence B1 (certifié.e)
OU Licence B  (certifié.e)
OU Licence Juvénile (certifié.e)
OU Diplôme B (en formation)

• ESP OU Module ‘’Identité Tactique 
Provinciale’’

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Diplôme C (en formation)
OU Licence  Juvénile (certifié.e)
OU Licence C (certifié.e) et ESP 

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LIGUE 
3

• Licence B1 (certifié.e)
OU Licence B  (certifié.e)
OU Licence  Juvénile (certifié.e)
OU Diplôme B (en formation)

• ESP OU Module ‘’Identité Tactique 
Provinciale’’

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Diplôme C (en formation)
OU Licence  Juvénile (certifié.e)
OU Licence C (certifié.e) et ESP 

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

U-19+ 
M

U-21+ 
F

Ligue 
Espoir

• Licence B1 (certifié.e)
OU Licence B  (certifié.e)
OU Licence Juvénile (certifié.e)
OU Diplôme B (en formation)

• ESP OU Module ‘’Identité Tactique 
Provinciale’’

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance

• Diplôme C (en formation)
OU Licence Juvénile (certifié.e)
OU Licence C (certifié.e) et ESP 

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de compétition



2025 Entraîneur.e-chef.fe Entraîneur.e-adjoint.e

U15 –
U17

PLSJQ

• Licence B2 (certifié.e)
OU Licence B (certifié.e)
OU Juvénile (certifié.e)
OU Diplôme B (en formation) 
*Pour PDJ : Diplôme B (formé.e)

• ESP OU Module ‘’Identité Tactique 
Provinciale’’

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Licence C (certifié.e) et ESP  OU Module 
‘’Identité Tactique Provinciale’’

OU Diplôme C (en formation)
OU Licence juvénile (certifié.e)
OU Licence C (certifié.e)

• Stage provincial des entraîneurs.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LDP

• ESP et Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (Formé.e.) et Module ‘’Identité 

Tactique Provinciale’’
OU Licence C (certifié.e) et Module ‘’Identité 

Tactique Provinciale’’
• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

U15 –
U18

LDIR
1ère 

équipe
*

• Licence C (certifié.e) et Stage provincial des 
entraîneur.e.s

OU Diplôme C (en formation) et Stage 
provincial des entraîneur.e.s

OU C.E.P. et Stage provincial des 
entraîneurs.es
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LDIR
2ème 

équipe

• S7 : Soccer pour la vie et Stage régional des 
entraîneur.e.s

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence

Rè l  d  d  li é

*1ère équipe : La LDIR est le plus haut niveau de 
compétition au club.
**2ème équipe : La LDIR est le second niveau de jeu soit 
l’équipe sous la LDP ou PLSJQ.

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de compétition



2025 Entraîneur.e-chef.fe Entraîneur.e-adjoint.e

U14

LDP

• Diplôme C (formé.e.) et Module ‘’Identité 
Tactique Provinciale’’

OU Licence C (certifié.e) et Module 
‘’Identité Tactique Provinciale’’

OU ESP et Licence C (certifié.e)
• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Licence C (certifié.e)
OU diplôme C (en formation) 
OU C.E.P

• Stage provincial des entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LDIR
1ère

équipe*

• Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (en formation) et Stage 

provincial des entraîneur.e.s
OU C.E.P. et Stage régional des 

entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

LDIR
2ème

équipe**

• S7 ou S3 : Soccer pour la vie et Stage 
régional des entraîneur.e.s

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

U13 LDIR

• Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (en formation) et Stage 

provincial des entraîneurs.e.s
OU C.E.P. et  Stage régional des 

entraîneur.e.s
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de compétition

*1ère équipe : La LDIR est le plus haut niveau de 
compétition au club.
**2ème équipe : La LDIR est le second niveau de jeu soit 
l’équipe sous la LDP ou PLSJQ.



2025 Rôle U4-U6 U7-U8 U9-U10 U11-U12

CLUB DE 
NIVEAU 

PROVINCIAL
ET

NATIONAL

Responsable 
du soccer de 

base

• Licence ou Diplôme Enfants
• Formation spécifique Responsable de plateau*
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

Responsable de 
plateau

• Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (en formation)
OU C.E.P. 

• Formation spécifique Responsable de plateau 
*

• Prendre une tête d’avance 
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Licence C (certifié.e) et ESP 
OU Diplôme C (Certifié.e)

• Formation spécifique Responsable 
de plateau*

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Prise de décisions éthiques
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

Éducateur.tr
ice

• S1
• Formation interne du 

club**
• Respect et Sport 

pour leader 
d’activité

• S2
• Formation interne du 

club**
• Respect et Sport  pour 

leader d’activité

• S3
• Prendre une tête 

d’avance
• Plan d’action 

d’urgence 
• Règle de deux 

expliquée
• Prise de décisions 

éthiques
• Respect et Sport pour 

leader d’activité

• Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (en formation)  
OU C.E.P.

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Prise de décisions éthiques
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• * La formation spécifique de Responsable de plateau sera offerte gratuitement  par Soccer Québec en 2025
• ** Le club/ARS doit offrir une formation interne à tous les éducateurs.trices (parents, moniteurs.trices, bénévoles, etc.) en charge d’un 

groupe et doit inclure les cours Prendre une tête d’avance , Plan d’urgence et  Règle de deux expliquée du PNCE

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de reconnaissance



2025 Rôle U4-U6 U7-U8 U9-10 U11-12

CLUB DE 
NIVEAU 

RÉGIONAL

Responsable 
du soccer de 

base

• Licence C (certifié.e)
OU Diplôme C (formé.e)  
OU C.E.P.

• S1, S2, S3
• Formation spécifique Responsable de plateau*
• Prendre une tête d’avance 
• Plan d’action d’urgence 
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

Responsable 
de plateau

• Licence C (formé.e)
OU Diplôme C (en formation)  
OU C.E.P. 

• Formation spécifique Responsable de plateau* 
• Respect et Sport pour leader d’activité

• Licence C (certifié.e)
Diplôme C (en formation)
OU C.E.P.

• Formation spécifique Responsable 
de plateau*

• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence 
• Prise de décisions éthiques
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

Éducateur.tri
ce

• S1
• Formation interne 

du club**
• Respect et Sport 

pour leader 
d’activité

• S2
• Formation interne du 

club**
• Respect et Sport pour 

leader d’activité

• S3
• Prendre une tête 

d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Prise de décisions 

éthiques
• Respect et Sport pour 

leader d’activité

• Licence C (formé.e)
OU Diplôme C (en formation)
OU C.E.P.

• S3
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Prise de décisions éthiques
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• * La formation spécifique de Responsable de plateau sera offerte gratuitement  par Soccer Québec en 2025
• ** Le club/ARS doit offrir une formation interne à tous les éducateurs.trices (parents, moniteurs.trices, bénévoles, etc.) en charge d’un groupe 

et doit inclure les cours Prendre une tête d’avance , Plan d’urgence et  Règle de deux expliquée du PNCE

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de reconnaissance



2025 Rôle U4-U6 U7-U8 U9-U10 U11-U12

SOCCER 
QUALITÉ

Responsable 
du soccer de 

base
Non-applicable

Responsable 
de plateau

• S1
• Formation spécifique 

Responsable de plateau* 
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• S2
• Formation spécifique 

Responsable de plateau* 
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• S3
• Formation spécifique Responsable de 

plateau*
• Prendre une tête d’avance
• Plan d’action d’urgence
• Règle de deux expliquée
• Respect et Sport pour leader d’activité

Éducateur.tr
ice

• S1
• Formation interne de l’ARS/club 

**
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• S2
• Formation interne de 

l’ARS/club **
• Respect et Sport pour leader 

d’activité

• S3
• Formation interne de l’ARS/club **
• Respect et Sport pour leader d’activité

• * La formation spécifique de Responsable de plateau sera offerte gratuitement  par Soccer Québec en 2025
• ** Le club/ARS doit offrir une formation interne à tous les éducateurs.trices (parents, moniteurs.trices, bénévoles, etc.) en charge d’un 

groupe et doit inclure les cours Prendre une tête d’avance , Plan d’urgence et  Règle de deux expliquée du PNCE

Exigences minimales en certifications des éducateur.trice.s par niveau de reconnaissance
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