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Cher-ére-s arbitres,

C’est avec un immense plaisir que nous vous accueillons a Québec pour
cette premiére édition du séminaire des arbitres. Cet événement est une
occasion privilégiée de rassembler la communauté arbitrale, de répondre a
des thématiques précises et de rencontrer des arbitres internationaux.

Ce séminaire se veut un espace stimulant ou les idées circulent, ou les liens
se créent et ou les arbitres de tous niveaux peuvent se nourrir d’expériences
variées pour faire progresser leur pratique.

Nous tenons a exprimer notre sincére reconnaissance a I'"APAVQ pour son
appui et son soutien a l'organisation de cet événement. Merci également au
PEPS de I'Université Laval, un partenaire d'accueil exceptionnel qui nous
permet d'offrir un environnement d'apprentissage optimal.

Merci a chacun-e d’entre vous d'étre ici. Votre présence témoigne de votre

désir de vous dépasser, de faire rayonner notre sport et de batir ensemble un
avenir prometteur pour les arbitres de demain.

Bienvenue a Québec et bon séminaire a tou-te-s!

Sportivement,

| Guillaume Proulx Goulet
[ Directeur général
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Informations générales

1. ACCUEIL ET ACCREDITATION

Tou-te's les participant-e's doivent s’enregistrer a I'accueil du séminaire pour
obtenir leur accréditation, qui devra étre portée en tout temps.

o Lieu: AU PEPS DE L'UNIVERSITE LAVAL, prés de la salle de
conférence et du gymnase
o Heures : Samedi 6 juin de 8h30 a 9h00

2. BILLETS POUR LA LIGUE DES NATIONS DE VOLLEYBALL

Les billets pour les matchs de la Ligue des Nations de Volleyball seront
distribués sur place, lors de votre accréditation.

3. HEBERGEMENT

En partenariat avec Volleyball Québec, la chaine Choice Hotels propose un
tarif préférentiel a la communauté de Volleyball Québec :

Choice Hotels® - Find Hotel Rooms & Reservations

Choice Hotels® offers great hotel rooms at great rates. Find & book your
hotel reservation online today to get our Best Internet Rate Guarantee!
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Code a utiliser: #00442490

4. TRANSPORTS

Nous vous encourageons a utiliser le covoiturage via ce lien et/ou le
transport en commun pour vos déplacements entre le PEPS et le Centre
Vidéotron. Cependant une navette va étre disponible avec un nombre de
places limités.

e Premier autobus (24 places) : départ du stationnement P2 du Centre Vidéotron a 7h45,
retour du PEPS a 15h45.

e Deuxiéme autobus (24 places) : départ du Quality Inn a 7h45, départ du PEPS a 15h45
vers le Centre Vidéotron, retour au Quality Inn apres le dernier match.

Je réserve ma place

Pour le service de navette au départ de I'hétel, nous adopterons un systéme de **premier
arrivé, premier servi** ; il n'est pas nécessaire de faire une réservation. Cependant, nous vous
encourageons a **réserver vos créneaux pour les autres trajets**.

Pour le dimanche, seul le transport entre le centre Vidéotron et le PEPS sera disponible.

Si vous ne parvenez plus a réserver une place en utilisant le lien, cela signifie que les navettes

sont déja complétes. 4 QA—


https://www.choicehotels.com/
https://event.spordle.com/fr/billetterie/achat-de-billet/2069/12271?_gl=1*qe5kd3*_ga*ODY2MzcwNzIyLjE3MDMyMDc4MTg.*_ga_LNPH6KZP0Q*czE3ODAzMzU4OTUkbzEyMzEkZzAkdDE3ODAzMzU4OTYkajU5JGwwJGgw
https://evenement.allons.ca/carpool-event?eventId=OwV24YFk693VBJYRZcM0&theme=light
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5. STATIONNEMENT

o PEPS
Nous vous recommandons d'utiliser le stationnement souterrain du PEPS de
I'Université Laval, pour accéder facilement aux installations.

Voir la carte du campus de I'Université Laval en annexe a ce document

o Centre Vidéotron
Le Centre Vidéotron propose un total de 4 755 places de stationnement ($).

Voir la carte des stationnements du Centre Vidéotron en

annexe a ce document

6. REPAS

» Collations et café offerts entre les blocs de conférences.

* Dinersinclus - au PEPS de I'Université Laval

e Soupers noninclus - plusieurs options disponibles a proximité du site de
compeétition.

7. HOSPITALITE

Un cocktail d’accueil aura lieu le vendredi 5 juin en soirée, au Centre
Vidéotron, a compter de 177h 00.

o Lieu:au Centre Vidéotron, a 'Espace Bar Publique au 6e étage

o Quand :Vendredi 5 juin 2026, formule 5 a 7, arrivée a partir de 17 h.
Vous pouvez rester jusqu’a 21h.

o Pour s’y rendre : Veuillez entrer par la porte 9, une personne de
Volleyball Québec vous y accueillera.

Pour accéder a cet événement VIP, votre nom doit figurer sur notre liste de
participant-ers. Vous ne pouvez donc pas venir accompagné-e d'une
personne qui n'est pas participante.

Vous n‘avez pas besoin de votre billet du match Ukraine-Allemagne.

Si vous avez votre billet de match pour France-Etats-Unis, & partir de 20h00, un-e
employé-e du Centre Vidéotron pourra scanner votre billet et vous pourrez rejoindre
votre siege.
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8. CONFERENCES
Les séances se dérouleront au PEPS de |I'Université Laval, dans la salle de

conférence adjacente au gymnase.

Nous vous encourageons a poser des questions et a interagir avec les
conférencier-ére-s, tout en respectant leur horaire chargé.

Aucune captation personnelle des séances n’est autorisée. Selon l'accord
des conférencier-ére's, les présentations pourront étre enregistrées

officiellement par Volleyball Québec et partagées aprés I'événement.

Aprés la cléture du Séminaire, n‘oubliez pas de partager vos impressions
dans le sondage d'appréciation disponible via le code QR suivant.

Vous y trouverez aussi I’'horaire complet du Séminaire.

Consultez
I'horaire complet

Laiss,ez_ VoS
appréciations
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Programme

VENDREDI 5 JUIN

17:00 - 21:00
Cocktail de bienvenue au Centre
Vidéotron
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SAMEDI 6 JUIN

08:30 - 09:00 Accueil

09:15 - 10:45

Conférence sur le role des parents
10:45 - 11:00 Pause café

11:00 - 12:00

Rencontre et clinique avec des arbitres
internationaux

12:00 - 13:00 Diner

13:00 - 15:45
Conférence sur la nutrition

Présentation des projets et enjeux du comite
arbitrage de VBQ

15:50 Finde lajournée et départ vers le Centre Vidéotron

16:30
billets inclus
Canada vs France et ek

18:30 Souper - a vos frais
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Conférencier-ere-s

Arbitres internationaux

Serge Thériault
Serge Theriault est un arbitre international québécois de volleyball reconnu pour son importante contribution au développement

de l'arbitrage au Québec et au Canada. Actif sur la scéne nationale et internationale, il a représenté le Canada lors de
compétitions majeures de la NORCECA et de la FIVE, contribuant & faire rayonner 'expertise arbitrale québécoise a I'étranger.

Son engagement constant dans la formation, le mentorat et l'encadrement des officiels en fait une figure respectée du milieu,
tant pour son professionnalisme que pour son implication dans I'évolution de I'arbitrage de haut niveau.

Arbitre international depuis 2007, lvalylo représente la Fédération bulgare de volleyball au plus haut niveau du volleyball
international. Tout au long de sa carriere, il a été désigné sur les plus grandes compétitions mondiales, notamment les Jeux
Olympiques de Paris 2024, deux tournois de qualification olympigque, ainsi que deux Championnats du monde senicrs féminins
FIVB. Il a également officié lors des finales de la Volleyball Nations League (VNL), d'un Championnat du monde de catégories
jeunes, de deux Championnats du monde des clubs FIVB, de quatre Championnats d'Europe seniors, ainsi que lors des finales de
la CEV Champions League.

Son parcours témoigne d'une présence constante et reconnue sur les scénes les plus prestigieuses du volleyball international.

Yuliya Akulova

Arbitre internationale de volleyball depuis 2010, elle a obtenu son statut aprés avoir complété le cours d'arbitre candidat de la
FIVE en Thailande en 2005. Elle représente depuis la Fedération kazakhe de volleyball au plus haut niveau et officie reguliérement
dans les principales compétitions internationales.

Elle a notamment été désignée pour le Championnat du monde féminin FIVE 2025, la Volleyball Nations League (2022 & 2026),
plusieurs éditions des Championnats du monde des clubs, des Challenger Cups féminines, ainsi que des tourncis de qualification
olympique. Elle a également participe a des Championnats du mende de catégories jeunes et a la World Grand Prix FIVB.

Au niveau continental, elle a officié a de nombreuses competitions majeures de I'AVC, incluant les Championnats seniors, les
C&ampnonnats de flubs et les Championnats de jeunes, consolidant ainsi une carriére marquée par une présence constante sur la
scene internationale.
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Conférenciéres thématiques

Stephanie Radziszewski

Stephanie Radziszewski, Ph. D., est professeure adjointe au Département déducation physique de I'Université Laval. Ses intéréts
de recherche portent sur la promotion de I'intégrité et de l'équité en sport, en s'intéressant & la maniére dont les structures
fagonnent les expériences des participant.es, notamment en ce qui concerne la violence et les processus de signalement.

Elle travaille en collaboration avec des organisations sportives afin de co-créer des solutions favorisant des environnements
sportifs plus sécuritaires et inclusifs a tous les niveaux.

Andrea Maksimovic est nutritionniste-diétetiste a Chicoutimi et membre de I'Ordre des dietetistes-nutritionnistes du Guebec
(ODNQ). Diplémée d'un baccalauréat en nutrition de 'Université Laval, elle adopte une approche personnalisée, durable et
motivante afin d'aider ses clients a atteindre leurs objectifs nutritionnels.

Passionnée par la nutrition sportive, la santé digestive et les habitudes de vie actives, elle accompagne autant les personnes
souhaitant améliorer leur alimentation que les athletes désirant optimiser leur performance. Andrea pratique également le
volleyball intérieur et de plage de fagon compétitive, en plus d'&tre passionnée par I'entrainement en salle.

10 @—



Québec

ANNEXE - ULAVAL STATIONNEMENT DU PEPS ET CARTE DU CAMPUS
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PAVILLONS

1 Pavilllon d& MEst g 29

# Pavilon de MEducation Physigee ot des
sparts (PEPS) . 57

3 Panallon 0@ MESEOns dentasns o 47

4 Maison Marie-Sirois p. 45

& Pavillan Abitibi-Price p. 5

& Pavillon Palasis-Prince o 83

T Maizon Ormer-Gingras

4 Pawillon Ferdimand-Vandry p. T

9 Pawillon Alexandre-Vachon p. TS

10 Parvilion Charles-De: Koninck o 19

11 Pawillon Jeanne-Lapointe p. 15

12 Pawillom Louis- bacques-Casautt p. 13
13 Pavillon des Services p. &9

14 Parvillon Adrien-Poulict p. a1

1% Parolbon Jean- Charies- Bonenfant o 11
16 Puviion Féia-Antoine-Savard . 5

17 Pavilion Paul-Comtsis p. 17

18 Maizon [ugéne-Roberge p. 81

1% Pawilion Gérard-Bisalion |centrale dénergi

21 Pavillon Maurice - Pollack p. 59

25 Eifice du Vieus-Séminsre-
de-Cudbes o 67

26 Pavillon J.-A-DeSéve p. 21

27 Pavillon La Lasrentienne p. 19

28 La Charmille jgarderia) p. 1%

30 Pawilion Chartes-Eugéne Marchand p 41

11 Pavillon du MEsvirgtros p. 27

12 Maison Consllard

41 Pawilion Alphonse-Desjarting p. 23

¥4 Edifice La Fabrigue . 31

36 Edifice du Bouleward p. 25

18 Pavillon Gane-H -Rruger p 11

9 Pailion o Optioue-photonigue o 51

A0 Eaife s geant Hama- Quiled

A1 Serves hauts performance

47 Stnde TELUS-Universits Laval p. T

SERVICES

& Arrdt Métrobus (B00-801)

) =/ ol o € Caitse popilirs Deyaroin

| 0 - I“. -“‘- e ._' £ inttadlations ypartraey

iy, F Trbiibre de 1 cibd universitaire p. T)

RESIDENCES

20 Pavillon Agathe-Lacerte p. 17
12 Pavilion M. - Beprmani-L.-Moraud p.49
21 Paviion Alphanie Mare- Parerd o 55
24 Pavillen Droest-Lemeeus 5. 41
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Annexes

ANNEXE - STATIONNEMENT AU CENTRE VIDEOTRON
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