
 

  
 

LISTE DES ÉQUIPEMENTS SUGGÉRÉS PROGRAMME RALLYE CAP TIMBITS 
 

Avant d’établir votre commande d’équipement pour la saison à venir, il faut connaître 
certains paramètres.  
 
Souvenez-vous que vous devriez avoir suffisamment d’équipement afin que tous les 
jeunes soient actifs en même temps… 
 
Par exemple, pour un groupe de 40 jeunes, il y aura environ 12 jeunes qui frapperont en 
simultanés. Il vous faudra donc prévoir le nombre de bâtons et de balles nécessaires 
pour favoriser un grand nombre de répétition à tout le groupe. 
 

 
 
Exemple d’équipements requis pour un groupe de 18-24 jeunes;  
 

 1-2 Sac d’équipements style poche de hockey 
 4 et + Tees pour frapper 
 12 Petites balles trouées 9” 
 12 Grosses balles trouées 12” 
 12 Balles de tennis 
 12  Balles mousses 9” 
 12 Balles mousses 12” 
 12 Increated-balls (balles molles d’intérieures) 8” 
 2 Petits ballons 
 4  Bâtons mousses 
 4 Bâtons baseball (grandeur t-ball) 
 4 Bâtons de hockey coupés 
 2 Raquettes de tennis 
 24  Mini-cônes 
 1 Ruban à mesurer 50 mètres 
 1 Ensemble de buts en caoutchoucs (pour ateliers au champ) 



 

  
 
 
Exemple d’équipements requis pour un groupe de 25-40 jeunes;  
 

 3-4 Sac d’équipements style poche de hockey 
 6 et +  Tees pour frapper 
 24 Petites balles trouées 9” 
 24 Grosses balles trouées 12” 
 12 Balles de tennis 
 12  Balles mousses 9” 
 12 Balles mousses 12” 
 36 Increated-balls (balles molles d’intérieures) 8” 
 4 Petits ballons 
 6  Bâtons mousses 
 6 Bâtons baseball (grandeur t-ball) 
 6 Bâtons de hockey coupés 
 2-3 Raquettes de tennis 
 36  Mini-cônes 
 1 Ruban à mesurer 50 mètres 
 2 Ensemble de buts en caoutchouc (pour ateliers au champ) 

 
 
 
Autres idées d’équipements optionnels, mais bien utiles; 

 
 1  But musical 
 1  Panier de basketball Graco  
 2 Buts de mini-hockey 
 8-10 Palettes de bois pour l’attraper des balles 
 12 Volants de badminton 

 1-2 Slip and Slide Toys’R’Us 
 3-8 Freezebees 
 Etc… ajoutez-en…Soyez créatif!!! 

 
 
 
 
 

Souvenez-vous que le plus important c’est que les enfants aient 
du plaisir à jouer au baseball ! 


