
Suivez-nous sur notre page Facebook « Entraîneurs Baseball Québec » 
et sur la chaîne YouTube de Baseball Québec

Pour joindre votre Coordonnateur Tecnique Régional (CTR), 
visitez le site de Baseball Québec.

Coordonnateur Technique Régional

Qui est votre ?

CTR

Être un acteur dans la promotion locale 
et le développement du baseball. √

S’entourer d’une équipe de spécialistes 
afi n de répondre aux besoins spécifi ques 
des entraîneurs.

√

Organiser des stages du Programme National 
de Certifi cation des Entraîneurs (PNCE).√

Établir une programmation d’ateliers 
techniques et de formations destinés 
aux entraîneurs.

√

CTRLes activités de l’équipe 
de spécialistes de votre

CLINIQUE
AU MONTICULE 

La clientèle cible : 
entraîneurs et joueurs 

de la division 11U
Clinique pour lanceurs. On y introduit 

les sujets tels que la prise de balle, 
la mécanique adéquate. 

Cette clinique propose des éducatifs 
pour développer de bons mouvements 
ainsi que l’identi� cation et la correction 

des fautes majeures.

CLINIQUE
D’ENTRAÎNEMENT 

EFFICACE
La clientèle cible : les entraîneurs 

débutants. Particulièrement 
de ceux de la division 9U

Session pratique avec les entraîneurs 
qui a pour objectifs d’apprendre 

les étapes nécessaires et les notions 
de base pour une séance 
d’entraînement e�  cace.

ATELIER 
TECHNIQUE DU 

PROGRAMME 
GANT

La clientèle cible est spéci� que 
à chacune des divisions, 

soit 9U, 11U et 13U
Les sessions sont basées sur 

l’explication et la démonstration 
des points techniques 

que devraient connaître 
les jeunes d’une division.

VISITES/MENTORAT
D’ENTRAÎNEURS
Visites et discussions conctructives 

sur le terrain dans le cadre des 
activités de l’équipe lors d’une 

pratique ou d’un match.

CLINIQUE
ENTRAÎNEUR 

RECRUE
L’ABC du coaching et 
préparer la rencontre 

de parents.

FORMATION
RÉGIONALE

D’ANIMATEURS
RALLYE CAP
Sessions multi-associations 

selon la demande.

STAGES DU 
PNCE

CONFÉRENCES
CONVENTIONS
RÉGIONALES

Off rir du support aux entraîneurs et 
associations dans leurs besoins et 
questionnements d’ordre technique. 

√

classe A des divisions  9U – 11U – 13U – 15U – 18U et 21U

Entraîneur-chef
[ Module en ligne Entraîneur initiation en sports
 Module en ligne Entraîneur initiation en baseball

 Stage Fondamentaux à l’entraînement au baseball

1 des adjoints [ Modules en ligne Entraîneur initiation en sports
 Module en ligne Entraîneur initiation en baseball

spécifi que à la division 11U
1 des entraîneurs Module en ligne Mon Premier Lancer  (1 par équipe au 11U-A et 11U-B)

spécifi que à la classe A
1 des entraîneurs Doit avoir fait 1 formation reconnue* dans l’année

classe B des divisions  11U – 13U – 15U – 18U et 21U

Entraîneur-chef
[ Module en ligne Entraîneur initiation en sports
 Module en ligne Entraîneur initiation en baseball

 Stage Fondamentaux à l’entraînement au baseball

spécifi que à la division 11U
1 des entraîneurs Module en ligne Mon Premier Lancer  (1 par équipe au 11U-A et 11U-B)

classe B et classe Grand Chelem à la division 9U

Entraîneur-chef [ Module en ligne Entraîneur initiation en sports
 Module en ligne Entraîneur initiation en baseball

Rallye Cap
Animateur 

ou 
Responsable 

associatif

Aucun requis obligatoire pour la division Rallye Cap.
 Baseball Québec tient des stages régionaux lorsque possible. 
 Ces stages sont distincts du programme de Basebal Canada.

 *  Les formations actuellement reconnues sont :
• les Conventions des entraîneurs de Baseball Québec ou celles autorisés pour ses Régions
• tous les Stages du cheminement PNCE de Baseball Canada
• le Module en ligne Entraîneur initiation en baseball du PNCE
• le Module en ligne Mon Premier Lancer du PNCE
• le Module en ligne Sport sécuritaire du PNCE
• le Module en ligne Plan d’action d’urgence du PNCE

.

A 9U – 11U – 13U – 15U – 18U et 21U

Tableau abrégé
Accréditation des équipes communautaires

.


