
1 #29-L Le labyrinthe #99-M Le grand ménage #162-JER Mini-festival (1/6) #204-JD Hockey libre
Patinage avant Passes balayées Jeu en espace restreint Jeu libre

2 #2-S Le gardien du musée #31-L La planche à roulettes #33-L Le jongleur #189-JC Hockey fou
Position de base Patinage avant Patinage avant Jeu collectif

3 #6-S Ballon-marteau #34-L Le trésor #99-M Le grand ménage #150-JER La prison (1 contre 1)
Position de base Patinage avant Passes balayées Jeu en espace restreint

4 #1-Eval Évaluation MAHG 1-1 #1-S Zambo dit #2-Eval Évaluation MAHG 1-2 #204-JD Hockey libre
Locomotion Position de base Manipulation Jeu libre

5 #8-S Le chasse-neige (1-2) #14-S Les obstacles #86-M L'horloge #162-JER Mini-festival (1/6)
Arrêt brusque Patinage avant Dribble Jeu en espace restreint

6 #8-S Le chasse-neige (3) #35-L Le zigzag #150-JER La prison (1 contre 1) #189-JC Hockey fou
Arrêt brusque Patinage avant Jeu en espace restreint Jeu collectif

7 #10-S 1-2-3 Soleil #30-L Auto en panne #80-M Le facteur #99-M Le grand ménage
Arrêt brusque Patinage avant Transport de rondelle Jeu collectif

8 #5-S Glace en lave #41-L Le pingouin #86-M L'horloge (2) #162-JER Mini-festival (1/6)
Arrêt brusque Départ avant Dribble Jeu en espace restreint

9 #38-L Tag anneau #30-L Auto en panne (2) #94-M Lève la tête #6-S Ballon marteau (2)
Patinage avant Patinage avant Transport de rondelle Jeu collectif

10 #3-S Labyrinthe 6 #41-L Le pingouin (1-2-3) #162-JER Mini-festival (1/6) #162-JER Mini-festival (1/6)
Franchir des obstacles Départ avant Jeu en espace restreint Jeu en espace restreint

11 #10-S 1-2-3 Soleil #37-L Lumière verte-jaune-rouge #84-M Le voleur de rondelles (2) #150-JER La prison (1 contre 1)
Arrêt brusque Patinage avant Dribble Jeu en espace restreint

12 #38-L Tag anneau (2) #52-L Chauffeur d'autobus #96-M Vise la cible #162-JER Mini-festival (1/6)
Franchir des obstacles Virage brusque Passes balayées Jeu en espace restreint

13 #13-S Le champ d'astéroïdes #44-L L'échange #87-M Méli-mélo #189-JC Hockey fou
Franchir des obstacles Départ avant Dribble Jeu collectif

14 #1-Eval Évaluation MAHG 1-1 #2-Eval Évaluation MAHG 1-2 #162-JER Mini-festival (1/6) #201-JD Match 1/3 de glace
Locomotion Manipulation Jeu en espace restreint Jeu dirigé

15 #58-L Les croisements (1-2) #52-L Chauffeur d'autobus (2) #96-M Vise la cible (2) #188-JC Ballon chasseur
Croisements Virage brusque Passes balayées Locomotion

16 #34-L Le trésor (2) #58-L Les croisements (2) #87-M Méli-mélo (2) #162-JER Mini-festival (1/6)
Arrêt brusque Croisements Transport de rondelle Jeu en espace restreint

17 #52-L Chauffeur d'autobus (3) #96-M Vise la cible (3) #189-JC Hockey fou #162-JER Mini-festival (1/6)
Virage brusque Passes balayées Jeu collectif Jeu en espace restreint

18 #38-L Tag anneau (2) #60-L La rondelle musicale #84-M Le voleur de rondelle (3) #162-JER Mini-festival (1/6)
Franchir des obstacles Croisements Feintes Jeu en espace restreint

19 #43-L Le chat et la souris #72-L Le petit train (2) #99-M Le grand ménage #201-JD Match 1/3 de glace
Arrêt brusque Virage brusque Passes balayées Jeu dirigé

20 #62-L La poussée arrière #133-T Bouledogue #162-JER Mini-festival (1/6) #201-JD Match 1/3 de glace
Patinage arrière Démarquage Jeu en espace restreint Jeu dirigé

21 #10-S 1-2-3 Soleil (3) #188-JC Ballon chasseur #97-M Dans le mille #201-JD Match 1/3 de glace
Patinage arrière Patinage avant Passes balayées Jeu dirigé

22 #1-Eval Évaluation MAHG 1-1 #2-Eval Évaluation MAHG 1-2 #201-JD Match 1/3 de glace #201-JD Match 1/3 de glace
Locomotion Manipulation Jeu dirigé Jeu dirigé
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Planification - MAHG 1

Exercice 1 Exercice 2 Exercice 3 Exercice 4Bloc et leçon
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