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INTRODUCTION

En tant qu'entraineur, vous venez de terminer l'une des
quatre formations mentionnees dans ce document. Afin
de compleéter cette derniere, nous vous invitons a aller
consulter les documents indiquées selon le role que

VOUS jouerai au sein de votre equipe.

Chaque page contient une liste de documents que vous
pourrez consulter sur le site de Hockey Quebec.

Ces informations sont complémentaires a votre formation,

mais sont aussi des outils tres utiles pour votre implication

aupres des jeunes.

Bonne lecture!
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INITIRTION

Liste mateériel pour trousse de premiers soins
Fiche medicale

Procedure pour intervention sur glace

Brochure Protégeons nos enfants (FR/ENG)
Dépliant sur les commotions cerebrales (FR/ENG)
Vidéo sur les commotions cerebrales au hockey
Carte des Commotions de Hockey Canada (FR/ENG)
Réclammation Assurances - Information (FR/ENG)

Rapport de blessure Hockey Canada (FR/ENG])

Ij Pour consulter la liste des documents, visitez le :

www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/carnet_ssh_et_documentation.html
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RECREATION

Liste mateériel pour trousse de premiers soins
Fiche medicale

Procedure pour intervention sur glace

Brochure Protégeons nos enfants (FR/ENG)
Dépliant sur les commotions cerébrales (FR/ENG)
Video sur les commotions cerebrales au hockey
Carte des Commoations de Hockey Canada (FR/ENG)
Réclammation Assurances - Information (FR/ENG)
Rapport de blessure Hockey Canada (FR/ENG)
Dépliant sur les boissons énergisantes (FR/ENG])

Dépliant sur le protecteur buccal (FR/ENG)

Pour consulter la liste des documents, visitez le :

www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/carnet_ssh_et_documentation.html
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COMPETITION

Liste materiel pour trousse de premiers soins
Fiche médicale

Procedure pour intervention sur glace

Brochure Protégeons nos enfants (FR/ENG)
Dépliant sur les commotions cérébrales (FR/ENG)
Video sur les commotions cerebrales au hockey
Carte des Commotions de Hockey Canada (FR/ENG)
Réclammation Assurances - Information (FR/ENG)
Rapport de blessure Hockey Canada (FR/ENG)
Prévention du dopage - guide pour les entraineurs (FR/ENG)
Dépliant sur le dopage (FR/ENG)

Je garde mon sport en santé (FR/ENG])

Dépliant sur les boissons energisantes (FR/ENG)

Dépliant sur le protecteur buccal (FR/ENG)

Pour consulter la liste des documents, visitez le :
www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/carnet_ssh_et_documentation.html



OO0O000000000000a44

<

| PREPOSE A,LA SANTE ET
SECURITE AU HOCKEY

Liste mateériel pour trousse de premiers soins

Fiche medicale

Procedure pour intervention sur glace

Brochure Protégeons nos enfants (FR/ENG)
Dépliant sur les commotions cerebrales (FR/ENG)
Vidéo sur les commotions cerebrales au hockey
Carte des Commotions de Hockey Canada (FR/ENG])
Réclammation Assurances - Information (FR/ENG)
Rapport de blessure Hockey Canada (FR/ENG)
Prévention du dopage - guide pour les entraineurs (FR/ENG)
Dépliant sur le dopage (FR/ENG)

Je garde mon sport en santeé (FR/ENG)

Dépliant sur les boissons energisantes

Dépliant sur le protecteur buccal (FR/ENG)

Pour consulter la liste des documents, visitez le :
www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/carnet_ssh_et_documentation.html






