
“LE CHEMINEMENT DE 
L’ENTRAÎNEUR”

par

Pascal Vincent 



Sur les 31 Entraîneurs-chefs de la LNH

■ 24 sont du Canada, dont 11 de la province de l’Ontario

■ 7 proviennent des États-Unis

■ 31 parlent Anglais

■ 16 sont des Anciens joueurs la LNH (Groupe A)



LES 15 AUTRES

COMMENT ONT-ILS FAIT POUR 

DEVENIR ENTRAÎNEUR-CHEF DANS 

LA LNH?



Gulutzan, Glen (CGY)
Carrière de joueur: WHL, SJHL, IHL, WCHL (Groupe B)

• 01-03 (2 ans): Joueur-Assisant Coach – Fresno Falcons (WCHL)

• 01-02 WCHL Taylor Cup Champion

• 03-09 (6 ans): Ent. Chef – Las Vegas Wrangles (ECHL)

• 05-06 ECHL Coach of the Year (John Brophy Award)

• 09-11 (2 ans): Ent. Chef – Texas Stars (AHL)

• 2011 : Ent. Chef – Dallas Stars (NHL)



Bednar, Jared (COL)
Carrière de joueur: WHL, ECHL, AHL, IHL (Groupe B)

• 02-07 (5 ans): Adjoint – South Carolina Stingrays (ECHL)

• 07-09 (2 ans): Ent. Chef – South Carolina Stingrays (ECHL)

• 08-09 ECHL Kelly Cup Champion

• 09-10 (1 an): Adjoint – Abbotsford Heat (AHL)

• 10-12 (2 ans): Ent. Chef – Peoria Rivermen (AHL)

• 10-11 AHL All-Star Game

• 12-14 (2 ans): Adjoint – Springfield Falcons (AHL)

• 14-16 (2 ans): Ent. Chef – Springfield Falcons / Lake Erie Monsters (AHL)

• 15-16 AHL Calder Cup Champion

• 2016 :  Ent. Chef – Colorado Avalanche (NHL)



Hakstol, Dave (PHI)
Carrière de joueur: AJHL, NCAA, IHL (Groupe B)

• 96-00 (4 ans) Ent. Chef – Sioux City Musketeers (USHL) 

• 00-02 (2 ans) Adjoint – University of North Dakota (NCAA)

• 02-04 (2 ans) Ent. Associé – University of North Dakota (NCAA)

• 04-15 (11 ans) Ent. Chef – University of North Dakota (NCAA)

• 08-09 : NCAA (WCHA) Coach of the Year

• 14-15 : NCAA (NCHC) Champion de Saison Régulière + Coach of the Year

• 2015 : Ent. Chef – Philadelphia Flyers (NHL)



Deboer, Peter (SJS)
Carrière de joueur: OHL, IHL (Groupe B)

• 93-95 (2 ans) Adjoint – Detroit Jr. Red Wings (OHL)

• 94-95 : OHL Champion

• 95-97 (2 ans) DG / Ent. Chef – Detroit Jr. Whalers (OHL)

• 96-97 : Adjoint – Canada U18 (Pacific Cup)

• 97-01 (4 ans) DG / Ent. Chef – Plymouth Whalers (OHL)

• 97-98 : Adjoint – Canada U20 (WJC-20)

• 98-99 : OHL Coach of the Year

• 99-00 : OHL + CHL Coach of the Year

• 01-08 (7 ans) DG / Ent. Chef – Kitchener Rangers (OHL)

• 02-03 : CHL Memorial Cup Champion

• 04-05 : Adjoint – Canada U20 (WJC-20)

• 07-08 : Adjoint – Canada U20 (Super Series)

• 2008 : Ent. Chef – Florida Panthers (NHL) 



Yeo, Mike (STL)
Carrière de joueur: OHL, IHL, AHL (Groupe B)

• Mi-saison 00-06 (5.5 ans) Adjoint – Wilkes-Barre/Scranton Penguins (AHL)

• Mi-saison 06-10 (4.5 ans) Adjoint – Pittsburgh Penguins (NHL)

• 2008-2009 : NHL Stanley Cup Champion

• 10-11 (1 an) Ent. Chef – Houston Aeros (AHL)

• 2011 : Ent. Chef – Minnesota Wild (NHL)



Peters, Bill (CAR)
Carrière de joueur : AJHL, CCAA, CHL  (Groupe C)

• 96-99 (3 ans): Dépisteur – Spokake Chiefs (WHL)

• 99-02 (3 ans): Adjoint – Spokane Chiefs (WHL) 

• 02-05 (3 ans): Ent. Chef – University of Lethbridge (CIS)

• 04-05: Ent. Chef – Canada Pacific U17

• 05-08 (3 ans): Ent. Chef – Spokane Chiefs (WHL)  

• 07-08: WHL Champion & CHL Memorial Cup Champion

• 08-09: Ent. Chef – Canada U18 (Hlinka Memorial)

• 09-11 (2 ans): Ent. Chef – Rockford Icehogs (AHL)

• 11-14 (3 ans): Adjoint – Detroit Red Wings (NHL)

• 2014 : Ent. Chef – Carolina Hurricanes (NHL)



Tortorella, John (CBJ)
Carrière de joueur: NCAA, EUROPE, ACHL (Groupe C)

• 86-88 (2 ans) Ent. Chef – Virginia Lancers (ACHL / AAHL)

• 88-89 (1 an) Adjoint – New Haven Nighthawks (AHL)

• 89-95 (6 ans) Adjoint – Buffalo Sabres (NHL)

• 95-97 (2 ans) Ent. Chef – Rochester Americans (AHL)

• 95-96 AHL Calder Cup Champion

• 96-97 AHL All-Star Game

• 97-99 (2 ans) Adjoint – Phoenix Coyotes (NHL)

• 99-00 (1 an) Adjoint – New York Rangers (NHL)

• 2000 : Interim Ent. Chef – New York Rangers (NHL) *4 games

• Janvier 2001 : Ent. Chef – Tampa Bay Lightning (NHL)



Hitchcock, Ken (DAL)
Carrière de joueur: Hockey mineur Edmonton (Groupe C)

• 10 ans > Ent. Chef – Sherwood Park Chain Gang (Midget AAA) *575 victoires 69 défaites

• 84-90 (6 ans) Ent. Chef – Kamloops Blazers (WHL)

• 85-86 WHL Champion

• 87-88 Adjoint – Canada U20 (WJC-20) – Gold Medal

• 89-90 WHL Champion + CHL Coach of the Year

• 90-93 (3 ans)  Adjoint – Philadelphia Flyers (NHL)

• 93-95 (2 ans) Ent. Chef – Kalamazoo Wings (IHL)

• 95-96 (demi-saison) Ent. Chef – Michigan K-Wings (IHL)

• Janvier 1996 : Ent. Chef – Dallas Stars (NHL)



Blashill, Jeff (DET)
Carrière de joueur: USHL, NCAA (Groupe C)

• 98-02 (4 ans) Adjoint – Ferris State University (NCAA)

• 02-08 (6 ans) Adjoint – Miami University (Ohio) (NCAA)

• 06-07 Adjoint – USA U18 (Hlinka Memorial)

• 08-10 (2 ans) DG/Ent. Chef – Indiana Ice (USHL)

• 08-09 Adjoint - USA U19 (WJAC-19) + USA U20 (WJC-20)

• 08-09 USHL Clark Cup Champion

• 10-11 (1 an) Ent. Chef – Western Michigan University (NCAA)

• 11-12 (1 an) Adjoint – Detroit Red Wings (NHL)

• 12-15 (3 ans) Ent. Chef – Grand Rapids Griffins (AHL)

• 12-13 AHL Calder Cup Champion

• 13-14 AHL All-Star Game + AHL Coach of the Year

• 2015 : Ent. Chef – Detroit Red Wings (NHL)



Hynes, John (NJD)
Carrière de joueur: NCAA (Groupe C)

• 96-98 (2 ans) Adjoint – Boston University (NCAA)

• 98-00 (2 ans) Ent. Chef – USNTDP Juniors (USDP)

• 98-99: Adjoint – USA U18 (WJC-18)

• 99-00: Adjoint – USA U18 (WJC-18)

• 00-01 (1 an) Adjoint – UMass-Lowell (NCAA)

• 01-02 (1 an) Adjoint – USNTDP Juniors (USDP) 

• 01-02: Adjoint – USA U18 WJC-18) + USA U20 (WJC-20)

• 02-03 (1 an) Adjoint – University of Wisconsin (NCAA)

• 03-09 (6 ans) Ent. Chef – USNTDP Juniors (USDP)

• 03-04  (Silver) / 05-06 (Gold) / 07-08 (Bronze) : Ent. Chef – USA U18 (WJC-18) 

• 03-04  (Gold) / 05-06 : Adjoint – USA U20 (WJC-20)

• 07-08 (Gold) : Ent. Chef – USA U20 (WJC-20)

• 09-10 (1 an) Adjoint – Wilkes-Barre/Scranton Penguins (AHL)

• 10-11 : AHL All-Star Game + AHL Coach of the Year

• 10-15 (5 ans) Ent. Chef – Wilkes-Barre/Scranton Penguins (AHL)

• 2015 : Ent. Chef – New Jersey Devils (NHL)



Boucher, Guy (OTT)
Carrière de joueur: CIAU, EUROPE (France) (Groupe C)

• 96-97 (1 an) Adjoint – McGill University (CIAU)

• 97-00 (3 ans) Adjoint – Huskies de Rouyn-Noranda (LHJMQ)

• 00-03 (3 ans) Ent. Chef – Lions du Lac St.Louis (Midget AAA)

• 03-06 (3 ans) Adjoint – Océanic de Rimouski (LHJMQ)

• 05-06 (Gold): Adjoint – Canada U18 (WJC-18)

• 06-09 (3 ans) Ent. Chef – Voltigeurs de Drummondville (LHJMQ)

• 06-07 (Gold)  / 07-08 (Gold) : Adjoint – Canada U18 (WJC-18)

• 08-09 (Gold) : Adjoint – Canada U20 (WJC-20)

• 08-09 : Coupe du Président (LHJMQ) + Personality of the Year (LHJMQ)

• 09-10 (1 an) Ent. Chef – Hamilton Bulldogs (AHL)

• 09-10 : AHL Coach of the Year

• 2010 : Ent. Chef – Tampa Bay Lightning (NHL)



Cooper, Jon (TBL)
Carrière de joueur : Juvenile (1 an) (Groupe C)

• 98-99 (1 an) Ent. Chef – Lansing Catholic Central (USHS)

• 99-01 (2 ans) Ent. Chef – Metro Jets (CSHL)

• 01-03 (2 ans) Ent. Chef – Honeybaked U18 (MWEHL)

• 03-06 (3 ans) DG / Ent. Chef – Texarkana Bandits (NAHL)

• 05-06 : NAHL Coach of the Year

• 06-08 (2 ans) DG/ Ent. Chef – St. Louis Bandits (NAHL)

• 06-07 / 07-08: NAHL Robertson Cup Champion

• 07-08 : Adjoint - USA U18 (Hlinka Memorial)

• 07-08 : NAHL Coach of the Year

• 08-10 (2 ans) DG / Ent. Chef – Green Bay Gamblers (USHL)

• 08-09 : USHL General Manager Coach of the Year

• 09-10 : USHL Clark Cup Champion + Coach of the year + GM of the Year

• 10-12 (2 ans)  Ent. Chef – Norfolk Admirals (AHL)

• 11-12 : AHL Calder Cup Champion + Coach of the Year

• 12-13 : AHL All-Star Game

• 12-13 (- 1 an) Ent. Chef – Syracuse Crunch (AHL)

• Mars 2013 : Ent. Chef – Tampa Bay Lightning (NHL)



Babcock, Mike (TOR)
Carrière de joueur: WHL, CIAU, BHL (Groupe C)

• 88-91 (3 ans) Ent. Chef – Red Deer College (CCAA)

• 88-89 : CCAA Champion

• 91-93 (2 ans) Ent. Chef – Moose Jaw Warriors (WHL)

• 93-94 (1 an) Ent. Chef – University of Lethbridge (CIAU)

• 93-94 : CIAU (CWUAA) Champion + Coach of the Year + CIAU University Cup Champion

• 94-00 (6 ans) Ent. Chef – Spokane Chiefs (WHL)

• 96-97 (Gold) : Ent. Chef – Canada U20 (WJC-20)

• 00-02 (2 ans) Ent. Chef – Cincinnati Mighty Ducks (AHL)

• 2002 : Ent. Chef – Mighty Ducks of Anaheim (NHL)



Trotz, Barry (WSH)
Carrière de joueur: SJHL, WHL (Groupe C)

• 84-85 (1 an) Adjoint – University of Manitoba (CIAU)

• 85-88 (3 ans) DG / Ent. Chef – Dauphin Kings (MJHL)

• 88-90 (2 ans) Ent. Chef – University of Manitoba (CIAU)

• 90-92 (2 ans) Adjoint – Baltimore Skipjacks (AHL)

• 92-93 (1 an) Ent. Chef – Baltimore Skipjacks (AHL)

• 93- 97 (4 ans) Ent. Chef – Portland Pirates (AHL)

• 93-94 : AHL Calder Cup Champion + Coach of the Year

• 94-95 : AHL All-Star Game

• Aout 1997 : Ent. Chef – Nashville Predators (NHL)

• (97-98 : Année de préparation pour la Séance de Sélection d’expansion et support 

aux dépisteurs)



Maurice, Paul (WNP)
Carrière de joueur: OHL (Groupe C)

• 87-88 (-1 an) Adjoint – Windsor Compuware Spitfires (OHL) (*après avoir joué 32 parties)

• 87-88 : OHL Champion

• 88-90 (2 ans) Adjoint – Windor Spitfires (OHL)

• 90- 92 (2 ans) Adjoint / Ent. Chef (92) – Detroit Compuware Ambassadors (OHL)

• 92-93 (1 an) Adjoint – Detroit Jr. Red Wings (OHL)

• 93-95 (2 ans) Ent. Chef (et DG en 95) – Detroit Jr. Red Wings (OHL)

• 94-95 : OHL Champion

• 95-96 (1 an) Adjoint – Hartford Whalers NHL

• 1996 : Ent. Chef – Hartford Whalers (NHL)



J’ai découvert les 2 seules options 
qui mènent directement à la LNH



THIS WAY



THAT WAY



Pascal Vincent

À LA LIGNE DE DÉPART…

■ Comme joueur : 4 ans (LHJMQ) + 1 an (ECHL)

■ Unilingue Francophone

■ Réseau social très limité. 



Lynx de St-Jean-sur-Richelieu, LHJMQ
Adjoint de Claude Therrien

1994 (1 an)



Régents de LLL, Midget AAA

Entraîneur-chef

(et DG à partir de 97)

1995 à 1999 (4 ans)



Été 1998 
Appel de Dany Dubé

Draft LHJMQ 1999 
Conversation avec Gary Lesage
Entrevue avec Bruce Campbell



Screaming Eagles coach let go

CBC News
Posted:
Oct 12, 1999 12:31 AM ET
Last Updated: Oct 12, 1999 12:31 PM ET

….après 12 joutes (2 victoires 10 défaites)

http://www.cbc.ca/news/cbc-news-online-news-staff-list-1.1294364


Cape Breton Screaming Eagles, LHJMQ
Entraineur-adjoint (12 parties) 

Entraîneur-chef & Directeur Général (2001)
1999 à 2008 (9 ans)



MARS 2003
CANADA U18 - ADJOINT

Gold Medal



AOÛT 2003
CANADA U18 - ADJOINT

Non-Qualifié



SAISON 2003-2004 
PCT .736 

49 VICTOIRES

Élimininés en 2ieme ronde  



MAI 2004
Rencontre avec M. Greg Lynch



JUIN-JUILLET 2004
Reconstruction de la Plannification Générale et 

Procédures de gestion



2006-2007
TROPHÉE MAURICE FILLION

Directeur Général de l’année dans la LHJMQ



2007-2008
TROPHÉE RON LAPOINTE

Entraîneur de l’année dans la LHJMQ



Junior de Montréal, LHJMQ
Entraîneur-chef & Directeur Général

2008 à 2011



ÉTÉ 2009
Entrevue Hamilton, AHL

Bob Gainey, Julien Brisebois



ÉTÉ 2010
Entrevue Norfolk, AHL

Steve Yzerman, Julien Brisebois



26 MAI 2011
Nommé Entraineur-Adjoint

Équipe Canada U20



JUIN 2011
Entrevue Bridgeport, AHL

Garth Snow



JUILLET 2011
Entrevue Winnipeg, NHL  

Kevin Cheveldayoff, Craig Heisinger, Claude Noel 



Winnipeg Jets, NHL
Adjoint de Claude Noel

2011 à Jan. 2014 



ÉTÉ 2012
Embauche de Perry Pearn comme adjoint supplémentaire

*Modification du rôle



12 JANVIER 2014
MEETING D’URGENCE > Entraînement Annulé



Winnipeg Jets, NHL
Adjoint de Paul Maurice

Jan. 2014 to 2016



JUIN 2016



Manitoba Moose, AHL
Entraîneur-Chef

Depuis 2016



Exemples de Comment se distinguer?
1. S’impliquer dans les Programmes Nationaux – le rôle importe peu et connecter avec les 

autres membres (ex. Ryan Jankowski)

2. Apprendre à devenir un Entraîneur- Adjoint travaillant, efficace et constant

3. Faire partie d’organisations Gagnantes (ex: Championnats Mondiaux, Séries Éliminatoires, 

Titres de saisons, Unités Spéciales, Buts Pour ou Contre, etc)

4. Se Faire Connaître et Reconnaître comme un Entraîneur qui trouve des solutions / 

développe les individus (joueurs et membres du staff) - dans un environnement positif,

exigeant et intelligent.

5. Être comfortable dans l’instabilité (ex: déménagements, changements de philosophies, 

échanges de joueurs, congédiements, rôles différents, etc

6. Communiquer (parler et écrit) en Anglais

7. Être reconnue par nos pairs (Honneurs Individuels) ….et rester Humble

8. Apprendre à s’auto-éduquer (lectures, vidéos, mentors, échange d’informations, se 

questionner, séminaires, etc) 

9. Apprendre à dire NON et Être Honnète



LES OPTIONS SONT NOMBREUSES



LA DEMANDE EST FORTE 





TRACE TON CHEMIN



MERCI ET BON 
SÉMINAIRE

Pascal Vincent


