
LA MISSION DE 
HOCKEY QUÉBEC

sécuritaire et accessible, ainsi 

que des programmes axés sur 

l’apprentissage et le plaisir 

pour toutes les joueuses et les 

joueurs de hockey au Québec.

1. BUT
•  Présenter l’équipe d’entraîneurs :

expérience et formation
• Vue d’ensemble de la saison

•
 
Échanger et partager les valeurs
mises de l’avant

•

Solliciter la collaboration des parents

4.  COLLABORATION 
DES PARENTS

•  Définir et combler les divers postes
et tâches autour de l’équipe : gérant(e), transport,
financement, présentation du budget, …

•  Plan efficace de communication en cours de
saison; interrogations, résolutions de situations
problématiques, politique de remboursement ou autre

• Remettre le Guide de gestion de cas au
hockey concernant les comportements
inacceptables impliquant les parents 

• Remettre le Guide de gestion des réseaux
sociaux

 
• Encourager la formation Respect

 
et

 
sport

pour les parents > VOIR SUR LE WEB

2.  NOTRE PHILOSOPHIE
•  Nos valeurs – nos exigences vis-à-

vis le jeu et les comportements

• Utilisation équitable des joueurs

• Rotation au niveau des positions

•  Règlements d’équipe et codes
d’éthiques du parent à faire signer
> VOIR SUR LE WEB

5.  METTRE EN PLACE UN
ENVIRONNEMENT SAIN
ET SÉCURITAIRE

 

•

 

Respecter le protocole de retour au jeu en cas de commotion
cérébrale

 

> VOIR SUR LE WEB

•

 

Supporter le travail des officiels en tout temps et encourager
joueurs et parents à connaître les règles du jeu

6. CONCLUSION
•  Faire un retour rapide sur les

points clés

•  Recueillir les suggestions et/ou
les commentaires additionnels

•  Prévoir une prochaine réunion
à la mi-saison

LE HOCKEY, 
UN PLAISIR 
POUR TOUS  !

3.  PLAN DE
SAISON

•  Guide de l’entraîneur
> VOIR SUR LE WEB

•  Calendrier : entraînements,
matchs

• Activités spéciales

RÉUNION DE PARENTS 
EN DÉBUT DE SAISON

Informer les parents sur les directives
et mesures en place incluses au
Plan de retour au hockey

•

• Expliquer le rôle du ou des responsables santé/sécurité COVID-19
de l’association/organisation, selon le cas

• Rappeler les directives demandées aux accompagnateurs et
participants, notamment la fiche d’auto-évaluation avant chaque activité

• Expliquer le rôle et les responsabilités du préposé à la santé et
la sécurité; expliquer le PACU (plan d’action en cas d’urgence)
> VOIR SUR LE WEB > VOIR SUR LE WEB

> VOIR SUR LE WEB

http://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/formations_pour_les_parents.html

https://www.publicationsports.com/ressources/�les/509/Guide_de_gestion_des_reseaux_sociaux_Hockey_Quebec2019_WEB2.pdf?t=1568630134

https://www.publicationsports.com/ressources/�les/509/guide-de-gestion-de-cas-au-hockey2.pdf?t=1550498972

http://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/formations_pour_les_parents.html

RESSOURCES
COVID-19

Toutes les informations
sur le retour au hockey

en sécurité sont disponibles
sur la page de retour au
hockey du site web de

Hockey Québec

WWW.HOCKEY.QC.CAhttps://www.hockey.qc.ca/fr/index.html

https://www.hockey.qc.ca/fr/page/retour_au_hockey.html
https://www.publicationsports.com/ressources/�les/509/emergency_action_plan_f.pdf

https://www.publicationsports.com/ressources/�les/509/16-00460_Protocole_de_gestion_des_commotions_cerebrales_FR_1.pdf

https://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/codes_dethique.html
https://www.publicationsports.com/ressources/files/509/Guide_Complet_COMPLET_WEB.pdf?t=1575543594
https://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/plan_daction_en_cas_durgence_pacu.html
https://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/commotions_cerebrales.html
https://www.publicationsports.com/ressources/files/509/guide-de-gestion-de-cas-au-hockey2.pdf?t=1604417150
https://www.publicationsports.com/ressources/files/509/Politique_dutilisation_Guide_de_gestion_des_reseaux_sociaux_Hockey_Quebec2019.pdf?t=1604415151
http://www.hockey.qc.ca/fr/page/sante_securite/formations_pour_les_parents.html
https://www.hockey.qc.ca



